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【 栄養部 】 （給食食材集計システムVer1.07） 

【注文マスタ】 
各食材に含まれる（最大48種類の） 
アレルゲン を定義 

【１ヶ月分の日別献立表】 

【アレルギー献立表】 
各校養護部へメールで送付。 《システム》 
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【 養護部 】 （小中学校保健室システム“いちご”  Ver2.20） 

【食物アレルギーⅠ, Ⅱ】 
各児童生徒に反応する（最大48種類の）
アレルゲンをデータとして保持 

栄養部からメールで送られた、 

【アレルギー献立表】 

【アレルギー献立表・対象児童生徒】 《システム》 
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日別・アレルギー献立表（対象児童生徒） 出力例 

 Excelの各シート、１日分の献立と、それぞれの献立に使用される食材を表示。 
その献立の各食材に含まれるアレルゲンが列挙されます。 

 事前にアンケート等で保護者からヒアリングした児童生徒が反応を示す、最大４８種の
アレルゲンと照合することにより、アレルギー反応する可能性のある献立の横に学年、組、
性別、氏名が表示されます。 （特に強アレルギー反応を示す児童生徒で、代替給食や
弁当持参など事前に保護者確認がとれているものは氏名の前に“★”が表示されます。） 
数字が表示されている場合は、その食材については対象者が居なかったことを表します。 
１シートにその学級の対象者を１ヶ月分まとめて表示する、 「組別」の出力も可能です。 
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